Oslo og omland sopp- og nyttevekstforening

Oslo og omland sopp- og nyttevekstforening (OOSN)
Arsberetning for 2024

2024 ble et godt ar for OOSN, og vi fikk gjennomfort de fleste arrangementene vi
hadde planlagt. Medlemstallet har okt, og ekonomien er god.

1. Medlemskap

Ved nyttdr hadde OOSN 1875 medlemmer totalt. En ekning pd 116 fra forrige é&r.
Hovedmedlemmer: 1706

Husstandsmedlemmer: 140

Ungdomsmedlemmer: 14

Livsvarige medlemmer: 9

Aresmedlemmer: 6

Aresmedlem Oliver Smith gikk bort 1 2024

2. Sakkyndige

Soppsakkyndige totalt: 164
Sertifiserte soppkontrollerer: 102
Av disse er det 15 nye som bestod preven hasten 2024

Nyttevekstkyndige totalt: 44
Av disse er det 6 nye som bestod preven varen 2024

3. Andre grupper

Forum for soppfargere 63
Kjukelaget 38



Ellers hadde OOSN 75 aktive ledere som stilte til kurs, turer og soppkontroller.

4. Tillitsvalgte

Styret har etter valget pd drsmetet 27. februar 2024 og péfelgende konstituering pa
styrematet 21. mars 2024 hatt felgende sammensetning:
(Valgperiode 1 kolonnen til hayre)

Leder: Pernille Bakkevig 2024 — 2025
Nestleder:  Bjern Viken 2023 - 2025
Kasserer: Frank Tretnes 2023 -2025

@vrige styremedlemmer:

Kari Balke Qiseth 2023 - 2025
Toril Deildok 2023 - 2025
Lena Aksland Moller 2024 - 2026
Tina Kiese 2024 - 2026
Varamedlemmer

Alvhild Vefall 1. vara 2023 - 2025
Oscar Nordbg 2. vara 2024 - 2026
Revisorer:

Revisor: Hilde Heen Sommer 2024 - 2026
Vararevisor: Sofie Railo 2023 - 2025
5. Valgkomité

Komiteen har bestatt av felgende personer:
e Kristin Eidem Fostervold (oppnevnt 2023)
e Pia Fjellner (oppnevnt 2023)

e Jyvind Bergerud (oppnevnt 2024)



6. Delegater til NSNF arsmete 2024

Foreningen sendte 10 delegater til arsmatet. Disse var 1 alfabetisk rekkefolge:
1. Alvhild Vefall

2. Bjorn Viken

. Frank Tretnes

. Kari Balke Qiseth

. Linda Tretnes

. Oscar Nordbg

. Pernille Bakkevig

. Sofie Grentvedt Railo
. Tina Kiese

10.Toril Deildok
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7. Komiteer og arbeidsgrupper (oppnevnt av styret)
Kurskomitéen har bestatt av Toril Deildok (leder), Alvhild Vefall, Bjern Viken,
Lena Aksland Mgller og Anne Sunde.

Tur- og kontrollkomiteen har bestatt av Pernille Bakkevig (leder), Kari Balke
Qiseth, Frank og Linda Tretnes.

Kartleggingsgruppa har bestitt av Anne Christenson (leder), Eddi Johannesen og
Torfinn Bjerseth. Gruppa samarbeider tett med Kartleggingsgruppa i Romerike
sopp- og nyttevekstforening der Siv Moen er leder.

8. Arbeid i styret

Styret har hatt seks styremeoter (medregnet styreseminar 11. januar) og et siste
forberedende mete den 6. februar i forkant av drsmetet. Det er protokollfert 46
ordinere saker. Styret har ogsd kommunisert enkeltsaker lopende.

9. Aktiviteter i 2024



Vi holder pa naermest dret rundt, men med litt feerre arrangementer midt pa
vinteren.

Tilbud til aktive medlemmer

Dette dret onsket vi & arrangere mer for vare aktive medlemmer, badde som takk for
solid innsats gjennom flere &r, men ogsé for faglig pafyll. Det ble forstehjelpskurs
for tur- og kursledere 1 mars, turlederkurs for nyttevekst- og soppsakkyndige i
april, samt fagdag for nyttevekstkyndige pa Jeloya den 16. juni. I juni arrangerte vi
ogsa kurs 1 mikroskopering, og i august gjennomferte vi et todagers-seminar der
temaet var kartlegging av storsopp innenfor Ring 3.

Kursvirksomhet

Pé vér- og forsommeren var nyttevekstaktivitetene i fokus. Vill mat ute, Mat av
vdrens ville vekster, mm. To tangsafarier ble gjennomfort tidlig pd véaren, 1 april og
mai, samt ett 1 slutten av august. P4 hesten holdt vi grunnleggende soppkurs,
pabyggingskurs og kurs for utdannelse av soppsakkyndige.

Kandidater til proven for nyttevekstkyndige fikk tilbud om feltturer, og kandidater
til proven for soppsakkyndige fikk tilbud om studiesirkel pa véren og feltturer i
sesongen. Soppsakkyndige som skulle re-sertifiseres, fikk ogsa tilbud om tur i felt
tilsvarende 8 timer.

Nytt 1 &r var kurs 1 & lage villmjod av planter, samt soppkurs for barn og unge pa
Deichman, filial Mortensrud 1 hestferien.

Plukk-studer-spis
5 arrangementer ble holdt i ar, fordelt pé var- og hestsesongen.

Turer

Av nye aktiviteter som vi vil fortsette med, er nyttevekst- og soppturer i samarbeid
med Deichman. Det ble trivelige vandringer 1 neeromradet rundt filial Torshov
(Sandaker senter) og Boler der vi ogs holdt foredrag.

I april hadde vi en vartur med Erik Kagge langs Ljanselva med fokus pa kjuker og
tidlige varplanter.



Vérsoppturene ble ikke holdt dette dret, men soppsesongen ble etter hvert veldig
bra, og det var mye a finne fra juli av til langt utpd hesten.

OOSN gjennomforte ogsa 1 ar et samarbeidsprosjekt med Bygdelagssamskipnaden
(BLS). Det ble tre soppvandringer den 14. september til hhv. Serlandshytta,
Valdreslagets hytte Buvollen og Sunnfjordlagets hytte Pustut 1 Lillomarka.

Kartleggingsturer

OOSN og RSNEF sine kartleggingsgrupper samarbeider tett og har gjennomfort 10
turer 1 vart omrade. De har 1 sesongen 2024 hatt to prosjekter gdende; Kartlegging
av ravinedaler pd Romerike, og Elvelangs i Oslo. Alle funn som er bestemt, er lagt
inn pa Artsobservasjoner.no. Prosjektnotater er publisert pA SABIMASs nettside.

Spesielt ma nevnes turen pd Lahaugmoen der det var planlagt skytebane, dette
prosjektet ble stoppet takket vare kartleggernes innsats.

Soppkontroller.

Av stasjon@re soppkontroller gjennomferte vi totalt 38 pa vére fem faste steder.

I tillegg hadde vi fem vandrende, tre fra Vestmarksetra til Furuholmen og to pé
Oslo @st, hhv. rundt Steinbruvann og mellom Ellingsrud og Lindeberg. Turgéere vi
mette pé disse kontrollene viste stor interesse og ga mange positive
tilbakemeldinger.

Sammen med NSNF har vi deltatt p4 Bondens Marked, med soppkontroll og
informasjonsarbeid. Her var det sé stort besgk at vi ikke fikk fort statistikk. Som et
proveprosjekt ble det ogsa arrangert en soppkontroll pd lokalt lerdagsmarked i
Myrer borettslag.

Medlemsmeoter

I forste halvar holdt vi &rsmete og samling for aktive kurs- og turledere. P& hosten
gjennomferte vi sensommerfest og julefest pa Fjordtunet frivillighetssentral og 8
mandagsmeter pa Haraldsheim.

Naturens julemarked 8. desember i samarbeid med Naturvernforbundet 1 Oslo og
Akershus (NOA) pa Sendre Sandas — Sognsvann.



OONSN deltok sammen med en rekke andre naturorganisasjoner. Vi informerte om
var virksomhet og solgte egne produkter. Var stand ble mest besekt, folk var
interessert 1 vare aktiviteter.

Samarbeid med NSNF

Bondens Marked p& Majorstuen og Birkelunden
Verdens kuleste dag lerdag 31. august og
Soppens dag sendag 1. september

10. Informasjon og PR-virksomhet

Vi har mer enn 3500 folgere pd Facebook-siden var, Oslo og omland sopp- og
nyttevekstforening, og er ogsa til stede pd Instagram (@oosn.no

Nyhetsbrevet via Mailchimp har 4880 abonnenter.

11. Okonomi

Styret vurderer den gkonomiske situasjonen som meget god.

12. Var totale virksomhet oppsummert i tall:

127 arrangementer, hvorav:

45 offisielle soppkontroller (+ 3 1 samarbeid med Forbundet)

22 kurs

15 soppturer.

11 nyttevekst-turer,

12 meter

10 kartleggingsturer 1 samarbeid med Romerike sopp- og nyttevekstforening
5 Plukk-Studer-Spis

3 Bondens Marked

1 julemarked



Ellers:
Mer enn 6000 totalt antall deltakere/besgkende pa vare arrangementer,
derav nermere 1000 under 20 ar.

I tillegg til honorerte arbeidstimer, drives foreningen i stor grad pa dugnad.

Redaksjonen avsluttet 6/02 2025



